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Ambito PLUS Anglona-Coros-Figulinas 

COMUNE DI OSILO 
 Ente Gestore Ambito PLUS 

 

Provincia di Sassari 

 
ALBO DEI FORNITORI DEGLI INTERVENTI, DELLE PRESTAZIONI E DEI SERVIZI 
PREVISTI NELL’AMBITO DEL PROGETTO HOME CARE PREMIUM 2022 - INPS - 

TRIENNIO 2022-2025 
 

CATALOGO DELLE PRESTAZIONI 

 
PRESTAZIONE 

SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI RESI DA EDUCATORI 

PROFESSIONALI 

Interventi integrativi e complementari svolti da Educatori Professionali; è escluso l’intervento di 

natura professionale sanitaria.  

Costo prestazione: € 24,00 - Tariffa oraria 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 

all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. L’intervento 

educativo è mirato a sviluppare la relazione, la 

comunicazione, il potenziamento delle capacità personali e 
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delle autonomie personali, attività dirette alle stimolazioni 

cognitive allo sviluppo dell’attenzione e concentrazione.   

 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

La ditta garantirà interventi educativi e di supervisione, per 

la crescita personale e sociale; organizzazione e gestione di 

progetti e servizi educative rivolti a persone in condizioni 

di difficoltà e di vulnerabilità; promozione dello sviluppo 

psico-fisico attraverso interventi educativi individualizzati 

e/o di gruppo; sviluppo dell’autonomia personale e delle 

capacità di apprendimento, di relazione e socializzazione; 

attività per favorire l’inserimento e la partecipazione 

scolastica dei beneficiari e sostenerne l’integrazione 

assicurando la necessaria assistenza tramite stimoli di 

natura educativa; attività di educazione relazionale, 

sensoriale, e comportamentale; sviluppo di conoscenze 

dello spazio, del tempo di codici comunicativi alternativi; 

sostegno alle relazioni con coetanei e adulti; favorire 

l’acquisizione di nuove strategie di studio, anche attraverso 

l’utilizzo di strumenti informatici oltre che di maggiori 

capacità organizzative nello svolgimento dei compiti 

scolastici  ̧ sostegno al recupero scolastico; prevenire la 

comparsa e/o il consolidamento di strategie o meccanismi 

errati e inefficaci; limitare i danni derivanti da reiterati 

fallimenti scolastici, causa di perdita di motivazione e bassi 

livelli di autostima; favorire la comprensione dei propri 

vissuti emotivi e le situazioni causa di ansia; supporto, a 

livello familiare e genitoriale, della gestione delle difficoltà 

scolastiche e familiari oltreché interventi educativi a 

sostegno dei familiari nello svolgimento del loro ruolo. 

L’educatore opera in contesti domiciliari ed extra 

domiciliari.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

La ditta garantirà, Per i minori disabili:  

attività per il mantenimento e lo sviluppo dell'autonomia 

personale: saper chiedere informazioni, saper chiedere agli 

altri se si è in difficoltà, conoscere i propri dati, saper usare 

i telefoni, l'orologio e il denaro, saper esprimere interessi e 

preferenze; attività per lo sviluppo e il mantenimento delle 

autonomie sociali: sviluppare l'orientamento, la mobilità e 

la capacità di utilizzare i mezzi di trasporto, apprendere le 

abilità di tipo pedonale, utilizzare gli esercizi commerciali 

e gli uffici, sviluppare la capacità di gestione del tempo 

libero e di relazione con gli altri, anche in un contesto di 

gruppo; attività di accompagnamento a Centri di terapia o 

Servizi sanitari, a luoghi di svolgimento di attività culturali 

e ricreative utilizzando il trasporto pubblico; attività per 

stimolare la partecipazione ad iniziative culturali, sportive, 

ricreative e di gruppo; attività per il sostegno e il 

potenziamento delle reti sociali formali (lavoro, Servizi, 

scuola, etc.) e informali (sistema familiare e amicale, etc.); 

informazioni su diritti, pratiche e Servizi per migliorare la 
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qualità della vita, espletamento con e per l'utente di 

pratiche burocratiche.  

Attività di integrazione e sostegno ai minori in famiglia:  

➢ Fascia di età 0 - 2 anni: intervento sul nucleo familiare 

a sostegno delle funzioni di accudimento e cura dei 

genitori.  

➢ Fascia di età 3 - 6 anni: intervento sul nucleo familiare 

per la valorizzazione delle competenze educative, 

promozione del cambiamento degli stili relazionali e 

organizzativi del nucleo, promozione dell'autonomia 

personale e sociale; intervento sul minore per la 

facilitazione dell'attività ricreativa, valorizzazione delle 

competenze individuali, promozione del rispetto delle 

regole, della differenziazione dei ruoli e delle gerarchie.  

➢ Fascia di età 7- 11 anni: intervento sul nucleo familiare 

per valorizzazione delle competenze educative, 

promozione del cambiamento degli stili relazionali e 

organizzativi del nucleo, promozione dell'autonomia 

personale e sociale; intervento sul minore per la cura dei 

processi di socializzazione, sostegno scolastico, 

valorizzazione delle competenze individuali.  

➢ Adolescenti: intervento sul minore per la cura dei 

processi di socializzazione, supporto scolastico, 

valorizzazione delle competenze individuali e 

orientamento alle scelte, promozione autonomia sociale e 

personale.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

L’educatore si occuperà della progettazione, 

organizzazione e gestione di servizi educativi e formativi 

volti allo sviluppo/potenziamento dell’autonomia 

personale e sociale della persona; il servizio è rivolto a 

minori, famiglie, disabili.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista specializzato si impegnerà nella gestione 

dei trattamenti educativi e formativi rivolti a minori, 

famiglie, disabili. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“LA GAIA SCIENZA Coop. Sociale” 

Sede Legale Z.I. Predda Niedda str. 22/26  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079280667 

La ditta garantirà i seguenti interventi educativi. 

Intervenire in modo mirato al fine di migliorare le relazioni 

famigliari; stimolare i minori nell’utilizzo di adeguate 

modalità di comunicazione dei bisogni, riducendo le 
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E-mail: coopgaiascienza@tiscali.it 

PEC: gaiascienza@pec.it 

difficoltà comportamentali; gestire incontri “vigilati”; 

stimolare e/o assistere il minore e /o la sua famiglia nella 

cura e igiene della persona, degli ambienti di vita, 

nell’organizzazione familiare, in un percorso di 

progressiva autonomia; stimolare e/o assistere la famiglia 

nella gestione del budget familiare; promuovere relazioni 

tra la famiglia e il proprio ambiente di vita (buon vicinato); 

orientare i genitori nell’utilizzo dei servizi e delle risorse 

del territorio; monitorare l’assolvimento dell’impegno 

scolastico dei minori presenti nel nucleo; ricercare le 

risorse extrascolastiche presenti sul territorio, adeguate alle 

caratteristiche del minore; stimolare e assistere la famiglia 

nei rapporti con la scuola e nelle verifiche dell’andamento 

scolastico.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“LO QUARTER Società Cooperativa Sociale ONLUS” 

Sede Legale via Li Tarabuzzi n. 10  

Badesi - 07030 (SS)  

Tel. 079684772 

E-mail: loquarter.onlus@hotmail.it 

PEC: loquarter@legamail.it 

La ditta garantirà supporto educativo e formativo rivolto in 

particolare a utenti con BES o DSA e alle loro famiglie, 

interventi riabilitativi nelle disabilità sensoriali, 

pianificazione e gestione di interventi educativi mirati al 

recupero e allo sviluppo delle potenzialità o delle abilità 

residue di soggetti fragili e/o disabili, implementazione 

programmi educativi con applicazione del metodo ABA 

qualora necessario. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“PORTA APERTA - Società Cooperativa Sociale ARL” 

Sede Legale via G. D’Annunzio n. 9  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3420169098 

E-mail: amministrazione@portapertaonlus.it 

PEC: portaperta@pec.it 

L’educatore professionale si occuperà della progettazione, 

organizzazione e gestione di servizi educativi e formativi 

volti allo sviluppo e al potenziamento dell’autonomia 

personale dei beneficiari (minori, famiglie e persone con 

disabilità). 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

ALTRI SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI RESI DA 

PSICOLOGO 

Servizi professionali resi da psicologi come supporto alla famiglia  

Costo prestazione: € 50,00 - Tariffa per trattamento/seduta 
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ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 

all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. L’intervento 

psicologico e di supporto è rivolto al benessere globale e 

alla riabilitazione. L’intervento è atto a sostenere le 

persone nei momenti difficili. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

La ditta garantirà: Sostegno e supporto; riconoscimento 

delle disabilità e dell’handicap ed interazione con il 

soggetto fragile; prevenzione e sostegno in situazioni di 

disagio psicologico e/o sociale; supporto finalizzato 

all’acquisizione della conoscenza di sé, percorsi di 

empowerment finalizzati ad una maggiore capacità di auto-

riflessione e autodeterminazione, promuovendo in tal 

modo l’autostima del soggetto fragile; acquisizione della 

consapevolezza delle problematiche che ostacolano il 

benessere psicologico della persona, al fine della loro 

rielaborazione e dell’individuazione delle risorse interiori 

(Life Skills) necessarie per il problem solving; analisi e 

risoluzione di problemi relazionali; crescita personale e 

sociale; riabilitazione cognitiva di eventi e/o situazioni che 

interferiscono con la vita del soggetto fragile.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

Lo psicologo opererà per favorire il benessere della 

persona e dei suoi familiari. Offrirà sostegno e supporto 

utili al ripristino degli equilibri e ruoli familiari 

condizionati dalla situazione di disabilità.  
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Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista dovrà operare per favorire il benessere 

della persona e dei suoi familiari di riferimento, offrendo 

sostegno e supporto, orientato al ripristino degli equilibri 

e ruoli familiari condizionati dalla situazione di disabilità. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“LO QUARTER Società Cooperativa Sociale ONLUS” 

Sede Legale via Li Tarabuzzi n. 10  

Badesi - 07030 (SS)  

Tel. 079684772 

E-mail: loquarter.onlus@hotmail.it 

PEC: loquarter@legamail.it 

La ditta garantirà psicoterapia e sostegno psicologico 

individuale, familiare e di gruppo, interventi di supporto 

alla genitorialità rivolti a familiari di persona disabile, 

interventi psicoeducativi per utenti con disabilità e loro 

famiglie. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“PORTA APERTA - Società Cooperativa Sociale ARL” 

Sede Legale via G. D’Annunzio n. 9  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3420169098 

E-mail: amministrazione@portapertaonlus.it 

PEC: portaperta@pec.it 

L’operato della psicologa sarà volto a favorire il benessere 

della persona beneficiaria e dei suoi familiari di 

riferimento; essa offrirà sostegno e supporto orientati al 

ripristino degli equilibri e dei ruoli familiari condizionati 

dalla situazione di disabilità. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

ALTRI SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI RESI DA 

FISIOTERAPISTI 

Servizi professionali resi da Fisioterapisti  

Costo prestazione: € 45,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

La ditta garantirà: massoterapia; trattamento delle 

problematiche di natura reumatica; riabilitazione da un 

infortunio; riabilitazione neuromotoria; rieducazione 
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Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

posturale; formazione/addestramento del caregiver e 

assistente familiare.  

 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista si occuperà della prevenzione, cura, 

trattamento e riabilitazione della persona con difficoltà 

motorie, fisiologiche e posturali, presentatesi in seguito a 

trauma, patologia o altra causa. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“DITTA MICHELE LEDDA - FISIODORIA” 

Sede Legale via Monti Cruzitta n. 1  

Aggius - 07020 (SS)  

Tel. 3519474112 

E-mail: studiofisiodoria@gmail.com 

PEC: fisiodoria@pec.it 

La ditta garantirà rieducazione funzionale e motoria.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“MULAS ELENA ELVIRA” 

Sede Legale via S. Pertini n. 10  

Tissi - 07040 (SS)  

Tel. 3480537522 

E-mail: elenaelvmulas@gmail.com 

PEC: elenaelvira.mulas@pec.fnofi.it 

La ditta garantirà riabilitazione fisioterapica domiciliare la 

quale ha lo scopo di recuperare e/o mantenere le 

funzionalità della vita quotidiana per una migliore qualità 

della vita.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“DOTT. GIOVANNI PIRASTRU” 

Sede Legale via Sardegna n. 1/A 

Ploaghe - 07017 (SS)  

Tel. 3486572663 

E-mail: giopirast@gmail.com 

PEC: giovanni.pirastru@pec.fnofi.it 

La ditta garantirà kinesiterapia; riabilitazione motoria 

globale; training deambulatorio; controllo del tronco; 

fisioterapia segmentale; neuroriabilitazione.  

 

____________________________________ - ____________________________________ 
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PRESTAZIONE 

ALTRI SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI RESI DA 

LOGOPEDISTI  

Servizi professionali resi da Logopedisti   

Costo prestazione: € 40,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 

all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. L’intervento  

logopedico è atto ad aiutare le persone con difficoltà o 

ritardo del linguaggio. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

Il logopedista si occuperà dei disturbi del linguaggio, della 

comunicazione, della voce, della deglutizione e 

dell’apprendimento. Lavorerà con bambini e adulti che 

presentano difficoltà di linguaggio nel parlare e/o nel 

comprendere, bambini con disturbi di apprendimento e/o 

di deglutizione, che presentano disturbi fonetici, disturbi 

evolutivi del linguaggio, ritardi o disturbi specifici di 

apprendimento quali, dislessia, disortografia, ecc.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

Il professionista interverrà sui disturbi del linguaggio, della 

comunicazione, della voce, della deglutizione e 

dell'apprendimento. La sua azione sarà rivolta a adulti e 

bambini che presentano disturbi fonetici, disturbi evolutivi 
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E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

del linguaggio, ritardo o disturbi specifici di 

apprendimento. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SERVIZI E STRUTTURE A CARATTERE EXTRA DOMICILIARE 

Centri Socio-educativi riabilitativi diurni 
Interventi integrativi e complementari di natura non sanitaria, per la crescita delle capacità relazionali 

o cognitive, il potenziamento delle abilità e la prevenzione della evoluzione della patologia 

degenerativa che incide sul livello di non autosufficienza.   

Costo prestazione: € 65,00 - Tariffa per accesso 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 

all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. L’intervento  

del centro socio-educativo riabilitativo diurno è atto a 

sviluppare la relazione, la comunicazione, la 

socializzazione e il rinforzo di risorse. Le attività svolte 

sono polifunzionali e si realizzano attraverso interventi 

programmati, sono organizzate secondo il modulo del 

laboratorio, inteso come momento in cui il fare si unisce 

alla socializzazione.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Il Centro “Domus Familiae” offre attività ludico creative e 

riabilitative finalizzate alla inclusione e socializzazione:  
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Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

SOCIO EDUCATIVE: attività di accompagnamento dei 

minori nella crescita individuale e sociale attraverso 

precorsi di pensiero critico: consapevolezza, autonomia e 

responsabilità; PSICOLOGICHE: attività di formazione e 

supporto psicologico per singoli - genitori e piccoli gruppi;  

TERAPEUTICHE: terapia comportamentale - valutazione 

e riabilitazione cognitiva; SUPPORTO GENITORIALE E 

FAMILIARE: parent training - mediazione familiare - 

home educational; ABILITÀ SCOLASTICHE: programmi 

di apprendimento personalizzati - programmi specifici per 

BES / DSA per singoli o piccoli gruppi; LUIDICO 

RICREATIVE E DI LABORATORIO: attivazione di 

laboratori a tema e attività ludiche e ricreative per 

promuovere un processo di sviluppo globale del minore a 

livelli percettivo, emotivo, intellettivo e sociale. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SERVIZI E STRUTTURE A CARATTERE EXTRA DOMICILIARE 

Centri diurni per anziani 
Interventi integrativi e complementari di natura non sanitaria, per la crescita delle capacità relazionali 

o cognitive, il potenziamento delle abilità e la prevenzione della evoluzione della patologia 

degenerativa che incide sul livello di non autosufficienza.   

Costo prestazione: € 60,00 - Tariffa per accesso 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

Il Centro “Domus Familiae, offre attività ludico creative 

finalizzate alla inclusione e socializzazione.  

ATTIVITÀ EDUCATIVE E RIABILITATIVE: gruppi di 

ascolto con supervisione di psicologo e ed educatore; 

gruppi di lettura e analisi con supervisione di educatore; 

attività individuali quali lettura libri e quotidiani, cucina, 

programmi di apprendimento individuali; attività di gruppo 

quali arteterapia, attività teatrali, attività motorie, attività 

musicali e canore, attività di sviluppo delle competenze 

sociali. ATTIVITÀ ESPRESSIVE: cartotecnica, pittura su 

vetro, quadri a mosaico ed altre tecniche, decorazione 

oggettistica, attività creative e di manipolazione.   

ATTIVITÀ OCCUPAZIONALI ABILITATIVE: 

assemblaggio di vario materiale dal semplice al complesso 

e specializzato, giardinaggio, orticoltura, supporto attività 

in mensa e riordino ambienti. USCITE E SOGGIORNI: 

periodicamente le persone vengono accompagnate per 

passeggiate sul territorio, gite ludiche, soggiorni diurni 

marini.  
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Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

La Comunità Integrata “Villa Gardenia”, sita in via Suor 

Fiordaliso, 4/a - Ossi, è autorizzata ad accogliere 12 anziani 

nel Centro Diurno.  

La Comunità Integrata e Comunità Alloggio “Regina 

Elena”, via Dogali, 3 - Osilo, è autorizzata ad accogliere 12 

anziani nel Centro Diurno.  

Il Centro Diurno è aperto sette giorni alla settimana, dalle 

ore 8:00 alle ore 19:30; gli anziani possono frequentare il 

Centro tutta la settimana o solo alcuni giorni. È aperto tutto 

l’anno, anche nei festivi, con orari flessibili. Gli anziani 

che lo richiedono possono consumare, anche, la cena.  

Si elencano, di seguito, alcune attività previste nella 

programmazione, che saranno oggetto di condivisione con 

gli anziani. AREA COGNITIVA: stimolazione cognitiva 

di gruppo e individuale; Stimolazione multisensoriale; 

AREA ANIMAZIONE: lettura del giornale; disegno; 

pittura; ceramica e decoupage; cucito; giardinaggio; canto 

e teatro; cineforum. La giornata tipo al centro diurno, 

concordata e condivisa con gli anziani, i familiari e il 

gruppo di lavoro è così organizzata: 8:00/10:00 

accoglienza - cura e igiene della persona/colazione; 

10:00/12:00 attività di animazione e socializzazione; 

terapie cognitive e occupazionali; 12:00/13:30 pranzo; 

13:30/14:30 riposo pomeridiano; 14:30/16.00 cura e igiene 

della persona, spuntino pomeridiano, attività di animazione 

e socializzazione; 18:00/19:00 cena; 19:00/19:30 cura e 

igiene della persona - congedo. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SOLLIEVO DIURNO EXTRA DOMICILIARE 
Interventi a favore del nucleo familiare per il recupero delle energie psico-fisiche necessarie 

all’assistenza del beneficiario, qualora la necessità assistenziale non sia integralmente soddisfatta dai 

“servizi pubblici”, ma integrata da uno o più familiari conviventi o non conviventi attraverso le 

cosiddette “cure familiari”.     

Costo prestazione: € 65,00 - Tariffa per accesso 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

La ditta garantirà la crescita delle capacità relazionali o 

cognitive, il potenziamento delle abilità e la prevenzione 

della evoluzione della patologia degenerativa che incide 

sul livello di non autosufficienza. Alla persona sarà offerto 

un servizio di sostegno, supervisione e controllo, 

coinvolgimento nelle attività socio ricreative della 
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E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

struttura, supporto per l’igiene e la cura della persona e 

valorizzazione delle autonomie residue.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

La ditta durante il periodo estivo organizza soggiorni 

diurni presso strutture balneari del territorio, per 

permettere ai beneficiari di sviluppare e mantenere le 

autonomie e vivere situazioni di benessere. Durante il 

servizio dovrà assicurare assistenza e supporto al 

beneficiario e ai familiari di riferimento, garantendo 

attività socio-assistenziali di cura e accudimento della 

persona con diversi livelli di autosufficienza psico-fisica 

(anziani, minori e disabili); dovrà contribuire altresì allo 

sviluppo e mantenimento dell’autonomia e del benessere 

del beneficiario e del contesto familiare di riferimento.  

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

PERCORSI DI INTEGRAZIONE SCOLASTICA 

Servizi professionali di assistenza ad personam in favore di studenti con disabilità da realizzarsi sia 

all’interno che all’esterno della scuola e anche al di fuori dell’orario scolastico. Hanno diritto 

all’assegnazione di tale prestazione esclusivamente gli studenti con accertamento di handicap ex lege 

104/1992.  

Costo prestazione: € 45,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

La ditta garantirà percorsi rivolti alla persona, coadiuvati 

da psicologo e/o educatore professionale, finalizzati al 

sostegno, comprensione e aiuto nel raggiungimento degli 

obbiettivi scolastici, sia sul piano personale che 

sull’accrescimento dell’autodeterminazione e sulla 

socializzazione e inclusione nel sistema scuola. Sviluppo 

dell’autonomia personale e delle capacità di 

apprendimento, relazione e socializzazione, favorire 

l’inserimento e la partecipazione scolastica dei beneficiari 

e sostenerne l’integrazione assicurando la necessaria 

assistenza tramite stimoli di natura educativa; sviluppare 

l’acquisizione di nuove strategie di studio, anche attraverso 

l’utilizzo di strumenti informatici oltre che di maggiori 

capacità organizzative nello svolgimento dei compiti 

scolastici  ̧ sostegno al recupero scolastico; prevenire la 
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comparsa e/o il consolidamento di strategie o meccanismi 

errati e inefficaci; limitare i danni derivanti da reiterati 

fallimenti scolastici, causa di perdita di motivazione e bassi 

livelli di autostima; ottimizzare la gestione del tempo 

libero dello studente attraverso la programmazione di 

attività che rispondano ai suoi interessi.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

La ditta garantirà Gruppo classe. Lavoro col gruppo 

classe. A questa area appartengono tutti gli interventi che 

possono essere fatti nei gruppi-classe con o senza la 

presenza di insegnanti ma sempre all’interno di un progetto 

e di una programmazione predefinita insieme al collegio 

dei docenti con i quali vanno definiti obiettivi e 

metodologie di intervento. Una proposta di intervento è 

l’attivazione di “laboratori per lo sviluppo emotivo e 

relazionale”: percorsi di gruppo, condotti dallo psicologo, 

affiancato dall’insegnante, con il fine di promuovere la 

crescita degli alunni, abituarli all’ascolto di sé e dell’altro, 

aiutarli a condividere i problemi e a trovare modalità di 

risoluzione dei conflitti.  

Corpo docente. a) Interventi di formazione su specifici 

argomenti richiesti direttamente dagli insegnanti o proposti 

dallo psicologo dopo un’analisi dei bisogni. b) Interventi 

basati sulla metodologia del gruppo di lavoro, il ruolo 

dello psicologo è anche quello di facilitare il confronto, 

intervenendo nel processo di comunicazione ed elaborando 

i contenuti emozionali che possono ostacolare o facilitare 

le decisioni. Gruppo genitori. Corsi di formazione, es. 

DSA, disturbi dello sviluppo, etc.). Lavori di gruppo con le 

famiglie come sostegno alla genitorialità, offrendo 

contesti di confronto e riflessione tra i genitori circa il ruolo 

educativo che sono chiamati a svolgere nei confronti dei 

figli. L’intervento intende promuovere e valorizzare le 

risorse familiari esistenti, mettendo i genitori nella 

condizione di individuare strategie educative praticabili 

rispetto alle diverse situazioni riscontrate e per superare la 

percezione e/o condizione di isolamento e stereotipia in cui 

sono state indotti ad esercitare le proprie responsabilità 

educative. Gli argomenti da approfondire vengono 

negoziati, al fine di poter riflettere sulle esigenze rilevate 

per diverse fasce di età dei figli. Lo psicologo non offre 

soluzioni e risposte da esperto, ma promuove le risorse e le 

competenze proprie dei genitori, rendendoli protagonisti 

del loro ruolo educativo. Consulenze individuali, al fine di 

sviluppare le risorse individuali piuttosto che indicare 

percorsi terapeutici.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

La ditta garantirà l'affiancamento del minore disabile 

durante il percorso scolastico attraverso un progetto di 

attività da realizzarsi all’interno e/o all’esterno della 

scuola, volto a favorire l'apprendimento e lo sviluppo di 
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E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

abilità cognitive e competenze sociali del minore disabile. 

Il servizio verrà svolto in sinergia con le famiglie e gli 

insegnanti dei minori disabili, per favorire una maggiore 

efficacia del progetto di intervento. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

ASSISTENZA SCOLASTICA SPECIALISTICA 

 
Servizi professionali di assistenza ad personam in favore di studenti con disabilità da realizzarsi sia 

all’interno che all’esterno della scuola e anche al di fuori dell’orario scolastico. Hanno diritto 

all’assegnazione di tale prestazione esclusivamente gli studenti con accertamento di Handicap ex 

lege 104/1992. 

Costo prestazione: € 24,00 - Tariffa oraria 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

La ditta garantirà attività svolte dall’educatore 

professionale all’interno della scuola e durante l’orario 

scolastico, rivolte all’alunno che presenta delle difficoltà, 

che collabora con il corpo docente, nella realizzazione di 

lavori individuali e di sostegno. Le attività sono 

prevalentemente di supporto alle seguenti funzioni: 

favorire lo sviluppo e il potenziamento delle abilità 

specifiche con particolare attenzione a quelle cognitive, di 

comunicazione, di sviluppo dell’autonomia personale, 

domestica e comunitaria e delle competenze sociali; 

limitare la manifestazione di comportamenti problematici;  

sostenere nella relazione i familiari, gli insegnanti e tutti gli 

altri interlocutori significativi; favorire l’integrazione 

sociale del beneficiario nel contesto intra scolastico.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“COOP.A.S. Cooperativa di Assistenza Sociale Società 

Cooperativa Sociale ONLUS - No Profit” 

Sede Legale indirizzo via C. Fermi n. 24  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079200115 

E-mail: info@coopas.it 

PEC: coopas@pec.it 

La ditta garantirà di affiancare, qualora necessario, 

l’alunno/a durante la condivisione del pasto come 

esperienza di integrazione e autonomia, fornendo il 

supporto necessario e operando per favorire una corretta 

educazione alimentare e un buon rapporto con il cibo 

durante il momento della mensa; assistere l’alunno/a nelle 

attività finalizzate all’igiene della propria persona 

attuando, ove possibile, forme educative che consentono il 

recupero e/o la conquista dell’autonomia come previsto nel 

PEI, integrando il collaboratore scolastico nelle attività 

inerenti all’assistenza di base e l'igiene della persona; 
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assicurare collaborazione per l’accesso dalle aree esterne 

alle strutture scolastiche e nell’uscita da esse, nello 

spostamento nei locali all’interno della scuola e nelle 

attività di particolare disagio; partecipare, se 

espressamente convocato, alle attività di programmazione 

e di verifica con gli insegnanti, singolarmente e/o riuniti 

negli Organi collegiali, con i referenti delle strutture 

sanitarie o centri convenzionati e con i servizi territoriali 

che hanno a vario titolo in carico l’alunno/a; partecipare ai 

Gruppi per l’Inclusione scolastica degli alunni assegnati, 

ove convocato; partecipare alla stesura del PEI 

contribuendo, secondo le proprie competenze, 

all’individuazione delle potenzialità, degli obiettivi, delle 

strategie/metodologie, dei momenti di verifica; 

collaborare, nei limiti delle proprie competenze e sotto la 

diretta responsabilità didattica dei docenti, con gli 

insegnanti e il personale della scuola per l’effettiva 

partecipazione dell’alunno/a a tutte le attività scolastiche, 

ricreative e formative previste nel PEI; accompagnare, 

nell’ambito della realizzazione del PEI, l’alunno/a nelle 

uscite e nelle attività programmate, quali attività didattiche 

all’esterno della scuola, gite o viaggi d’istruzione e 

collaborare con il corpo docente per l’individuazione delle 

strategie più adatte nei casi di difficoltà connesse al 

trasporto e al soggiorno; assicurare, qualora necessario e 

concordato nell’ambito dei Gruppi per l’inclusione 

scolastica, l’impegno per l’assistenza dell’alunno/a durante 

i viaggi d’istruzione; collaborare, nelle forme e nei tempi 

concordati con il PLUS, alla realizzazione di iniziative e 

attività con cui la scuola e i servizi territoriali mirano 

congiuntamente all’inclusione dell’alunno/a in altre 

strutture del territorio; curare le attività per favorire la 

partecipazione dell’alunno nei programmi educativi 

avviati dalla scuola in rete con le strutture ricreative e 

culturali.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista specializzato realizzerà un complesso di 

interventi e prestazioni a carattere educativo e pedagogico 

in favore di alunni disabili, che siano complementari alla 

didattica di sostegno e curriculare, e che favoriscano il 

potenziamento di abilità cognitive, di comunicazione e 

competenze sociali del minore. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“LO QUARTER Società Cooperativa Sociale ONLUS” 

Sede Legale via Li Tarabuzzi n. 10  

Badesi - 07030 (SS)  

Tel. 079684772 

E-mail: loquarter.onlus@hotmail.it 

PEC: loquarter@legamail.it 

La ditta garantirà l’individuazione degli obiettivi educativi, 

stesura del PEI, progettazione e applicazione degli 

interventi educativi mirati al recupero e al potenziamento 

delle abilità cognitive e sociali dei minori disabili. 
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Ditta Descrizione prestazione 

“PORTA APERTA - Società Cooperativa Sociale ARL” 

Sede Legale via G. D’Annunzio n. 9  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3420169098 

E-mail: amministrazione@portapertaonlus.it 

PEC: portaperta@pec.it 

L’educatrice professionale realizzerà interventi a carattere 

educativo e pedagogico a favore di alunni con disabilità 

certificata ex lege 104/1992. Tali interventi e prestazioni 

saranno complementari alla didattica di sostegno e 

curriculare e volti al potenziamento di abilità cognitive, di 

comunicazione e competenze sociali del minore 

beneficiario per il quale sarà redatto un Progetto 

Personalizzato Individuale, condiviso con la famiglia, 

all’interno del quale saranno altresì indicate la metodologia 

operativa, le tecniche e le strategie di intervento, gli 

obiettivi da raggiungere nel breve, medio e lungo termine. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SERVIZI PER MINORI AFFETTI DA AUTISMO 

Servizi specialistici finalizzati al potenziamento e alla crescita delle capacità relazionali ed emotive 

di minori affetti da autismo.   

Costo prestazione: € 55,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 

all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. 

Relativamente ai servizi per minori affetti da autismo la 

ditta garantirà terapia comportamentale atta ad aiutare la 

persona per migliorare la sua qualità di vita e la relazione 

con gli altri. 
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Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

La ditta garantirà terapia comportamentale - valutazione e 

riabilitazione cognitiva; inoltre garantirà di  accompagnare 

e favorire l’integrazione tra percorsi (scolastico, 

riabilitativo, educativo); proposte attraverso le quali 

apprendere e sviluppare abilità comunicative, relazionali e 

di autonomia; occasioni ricreative per la gestione del 

tempo libero; di sostenere le famiglie attraverso interventi 

di parent training e di sollievo; progettare interventi di 

accompagnamento nella fase di passaggio alla maggiore 

età, anche in collaborazione con i servizi del territorio.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista, specializzato nell’analisi e nel 

trattamento di minori affetti da disturbo dello spettro 

autistico, garantirà interventi attraverso cui il minore potrà 

apprendere e sviluppare abilità comunicative, relazionali e 

di autonomia; proporrà opportunità ricreative per la 

gestione del tempo libero, sosterrà la famiglia attraverso 

interventi di Parent Training. 

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SERVIZIO DI ATTIVITÀ SPORTIVE RIVOLTE A DIVERSAMENTE ABILI 

 
Servizi sportivi rivolti a persone non autosufficienti per potenziare le diverse abilità e favorire la 

crescita del livello di autonomia, di autostima, di capacità relazionali e di gestione dell’emotività. 

Costo prestazione: € 45,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DITTA INDIVIDUALE ALESSANDRO COZZULA”  

Sede Legale indirizzo via Sassari n°51 

Osilo - 07033 (SS)  

Tel. 3420480705 

E-mail: prep.a.coz@gmail.com  

PEC: alessandrocozzula@pec.it 

La ditta garantirà servizi e attività sportive rivolte a 

diversamente abili.  
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Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

La ditta collabora con professionisti del territorio e con 

società sportive offrendo un servizio sia presso la sede 

operativa che presso lo stadio dei pini di Sassari. L’attività 

è mirata a realizzare il rafforzamento e potenziamento di 

abilità fisiche, psichiche e sociali della persona con 

disabilità e a consentirle di approfondire la conoscenza del 

proprio corpo, facendo leva sulle potenzialità residue. La 

società sportiva, inoltre, permette ai più abili di partecipare 

a competizioni sportive a livello regionale e nazionale.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“A.S.D. XUANDE WUDANG KUNG FU” 

Sede Legale indirizzo via A. De Gasperi n. 17  

Valledoria - 07039 (SS)  

Tel. 3495891473  

E-mail: kungfuvalledoria@gmail.com  

PEC: xuandewudangkungfu@pec.it 

La ditta garantirà attività sportive personalizzate e 

psicomotricità.  

 

____________________________________ - ____________________________________ 

 

PRESTAZIONE 

SERVIZIO CONCORDATO IN BASE ALLE ESIGENZE DEL 

TERRITORIO - ARTE TERAPIA/PET THERAPY 

Interventi educativi, riabilitativi e terapeutici che sfruttano le varie forme d’arte (musica, danza, 

teatro, pittura, sculture) e l’interazione uomo/animale, Pet-Therapy.   

Costo prestazione: € 45,00 - Tariffa per trattamento/seduta 

 

ELENCO FORNITORI ACCREDITATI 

Ditta Descrizione prestazione 

“DEFO Soc. Coop. ARL” 

Sede Legale indirizzo via Solari n.6  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 3200546961  

E-mail: info@centroeducativodefo.it 

PEC: defocoopsoc@pec.it 

Il Centro DEFO è un centro diurno polispecialistico rivolto 

a bambini, ragazzi e adulti con diversabilità, Bisogni 

Educativi Speciali e sofferenti mentali. Si occupa di 

prevenzione, recupero della vita di relazione e sviluppo di 

competenze. Si colloca nella rete dei servizi socio-

educativi del territorio, con attività prettamente diurne, è 

organizzato in modo da poter garantire interventi socio-

educativi ad elevato grado di integrazione, capaci di 

costruire percorsi integrati tra le diverse figure 

professionali per realizzare progetti individualizzati 

efficaci ed efficienti. La qualità della vita delle persone 
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all'interno del centro è determinata principalmente dalla 

capacità degli operatori di rispondere in modo adeguato 

alla specifica situazione di bisogno di ogni singolo ospite, 

attraverso il rispetto della centralità e individualità della 

persona, delle capacità personali, delle autonomie 

individuali, delle difficoltà e del diritto ad essere ascoltato, 

quindi il rispetto della globalità della persona. L’intervento 

di arte terapia è diretto al benessere psico fisico; attraverso 

l’arte la persona mette in relazione il mondo interno con 

quello esterno, esprime le proprie emozioni, lo stato 

d’animo, le sue difficoltà, raccontando qualcosa di sé in 

modo alternativo, creativo e non distruttivo. 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“CONZORZIO LA SORGENTE Consorzio della 

Cooperazione di Solidarietà Sociale Società 

Cooperativa”  

Sede Legale indirizzo via Marialisa De Carolis n°23 

Sassari - 07100 (SS)  

Tel.078957235  

E-mail: consorziolasorgente@gmail.it  

PEC: consorziolasorgente@pec.confcooperative.it 

La ditta garantirà il seguente servizio.  

Attraverso l’uso dei materiali pittorici, scultorei, e le nuove 

tecnologie si promuove la salute psicofisica della persona 

e l’incremento delle sue risorse creative, espressive, 

affettive, cognitive e relazionali, tutto questo in diversi 

contesti e diverse relative finalità: preventiva ed educativa, 

riabilitativa o terapeutica.  

 

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INCONTROCORRENTE Società Coop. Sociale ARL” 

Sede Legale indirizzo Corso Trinità n. 189  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079/5626869  

E-mail: incontrocorrente.ss@gmail.com 

PEC: incontrocorrente@pec.it 

La cooperativa promuove e attua percorsi sensoriali che 

favoriscono l’espressione dei pensieri, dei vissuti e delle 

emozioni e implementano il benessere psicofisico della 

persona, attraverso l’utilizzo di tecniche e metodologie 

artistico-creative quali il teatro, la musicoterapia e l’attività 

del “Gruppo dei pensieri”.  

 

Ditta Descrizione prestazione 

“INSIEME PER CRESCERE” 

Sede Legale indirizzo via Forlanini n. 2  

Sassari - 07100 (SS)  

Tel. 079276988 

E-mail: info@insiemepercrescere.eu 

PEC: insiemexcrescere@pec.it 

Il professionista specializzato realizzerà esperienze 

sensoriali che favoriscano l’espressione dei pensieri, dei 

vissuti e delle emozioni e implementino il benessere 

psicofisico della persona, attraverso l’utilizzo di tecniche e 

metodologie artistico-creative. 
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